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Stationsaquivalente psychiatrische

Behandlung aus Sicht verschiedener
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Zahlen, Daten & Fakten zu Vitos

Vitos Holding

1. Januar 2008 gegrindet

18 verbundene gemeinnitze
Unternehmen

Sitz der Unternehmenszentrale ist
Kassel

>11.000 Mitarbeiter/-innen
rd. 800 Mio. Euro Gesamtertrage

114 Standorte in 75 Orten

DKG-Veranstaltung StaB

mit 3.700 Betten/Platzen grol3ter
Anbieter fir ambulante, teil- und
vollstationdre Behandlung psychisch
kranker Menschen in Hessen

2.500 Platze fur Menschen
mit geistiger bzw. seelischer
Behinderung

und sozialpadagogische
Jugendhilfeangebote

47.200 Patienten/Jahr in Fachkliniken
fur Neurologie und Orthopadie

175.000 Patienten/Jahr ambulant
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Vitos ° DKG-Veranstaltung St4B
Agenda

\9,/ Warum Home-Treatment beil Vitos?

959 Wie sich Home-Treatment bei Vitos entwickelt?

J . .
-);(— Welche Herausforderungen und Perspektiven sehen wir?
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DKG-Veranstaltung StaB

Das Transformationserfordernis ist in der medizinischen

Strategie von Vitos verankert

Definierte Ziele

/\ « Wir etablieren durch-

% gangig verbundene und

vitos: |- digitale Behandlungs-

ketten
m « Wir bauen den Anteil des
Home-Treatments, der
% Tageskliniken, der
ambulanten und digitalen
stationares Leistungen stark aus

Bett

Vitos Holding

>> Hometreatment / StaB

 Sicherstellung der Versorgung
durch neue Angebotsform

» ErschlieBung von Zielgruppen,
die vollstationar nicht behandelt
werden kdénnen

 Flexibilisierung des Arbeits-
modells zur Gewinnung und
Bindung von Mitarbeitenden
(Anforderungen ,New Work")

Ein Unternehmen des LWVHessen ,
~—"



°
V ' to s ) DKG-Veranstaltung StaB

Wir haben ein messbares Ziel ausgerufen von
mindestens 10% Home-Treatment

B Home-Treatment-Anteil aktuell, KPP
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Agenda

\9,/ Warum Home-Treatment beil Vitos?

0SS

Q

Wie sich Home-Treatment bei Vitos entwickelt?

J . .
-);(— Welche Herausforderungen und Perspektiven sehen wir?

Vitos Holding

DKG-Veranstaltung StaB
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Home-Treatment und aufsuchende Behandlungsformen
bel Vitos im Uberblick

Aufsuchende
Behandlung im

. RENEIR S
Stations-

aquivalente
Behandlung

Modell-
projektes nach
864b SGB V

Vitos

/ Sudhessen
Home-

Treatment

Aufsuchende / \ -k

(ambulante
Behandlung der psychiatrische
psychia-

; Akutbehandlung
trischen zu Hause)
Instituts-

AN

Vitos
Bamberger Hof
Frankfurt

ambulanzen
8118 SGB V
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DKG-Veranstaltung StaB

vitos.

StaB ist inzwischen Im Versorgungsgebiet etabliert —
die Mengen entwickeln sich dynamisch

STaB-Teams bei Vitos Mengenentwicklung StaB bei Vitos
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grin: Pflichtversorgungsgebiete 2020 2021 2022 2023 (P)

blau: keine Pflichtversorgungsgebiete
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Wir sehen bei der Behandlung von Patienten im
hauslichen Setting zahlreiche Vorteile in der Praxis

Vorteile der STaB-Versorgung / Praxisbericht

ErschlielBung neuer Patientengruppen
Entstigmatisierung der Behandlung psychischer Erkrankungen
das direkte Umfeld ist fir das Behandlungsteam sichtbar

SchielBung von Liicken zwischen den unterschiedlichen
Hilfesystemen

Ermoglichung niedrigschwelliger Zugange

Vermeidung von Hospitalisierung / Chronifizierung durch
frihere Entlassung und hausliche Betreuung

Grundsatzlich kbnnen alle Diagnosen in aufsuchenden
Behandlungsformen einbezogen werden. Ausnahmen: Eigen-
oder Fremdgefahrdung, akute Suchtabhangigkeit
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Uberdurchschnittlich oft werden jiingere Frauen / Muitter
aufsuchend behandelt und profitieren

Altersverteilung STaB Geschlechterverteilung STaB
mmannlich = weiblich
23% 74%
68% 66%
16% 16%
10% 9% 3204 34%
8% 8% 26%
6%
i l
18-29 | 30-39 40-49 |50-54 55-59 60-64 65-74 75-79 >=80 2020 2021 2022
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Vitos ° DKG-Veranstaltung St4B
Agenda

\9,/ Warum Home-Treatment beil Vitos?

959 Wie sich Home-Treatment bei Vitos entwickelt?

J . .
-);(— Welche Herausforderungen und Perspektiven sehen wir?
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Gerade aus kaufmannischer Perspektive bestehen
relevante Herausforderungen bei der Umsetzung

hoher Priufaufwand
zu Beginn

Mobiles KIS

Tourenplanung IT-Unterstiitzung MD-Prafungen

Telemedizin

Mobile L6ésung Budgetverhandlungen
Personennotruf

Sicherheit fur die Re-Finanzierung Wirtschaftlichkeit
Mitarbeiter der Kosten

Seite 12 Ein Unternehmen des LWVHessen ,



vitos.

Seite 13

DKG-Veranstaltung StaB

Ausblick: StaB in der KJP und Psychosomatik als
Welterentwicklung

Perspektiven

in der KJP

.
vitos.
Behandlung Zuhause

Herborn

www.vitos.de/kjp-herborn

- Unser Angebot

V"\*N)\

Psychische
Erkrankungen
Zuhause behandeln

Vitos Behandlung Zuhause Herborn.
Ein Angebot fiir Kinder und Jugendliche

Vitos Holding

im Oktober 2022 sind die ersten Vitos Kinder- und
Jugendkliniken in StaB-Angebote eingestiegen

Umsetzung in 2023 an insgesamt 4 Vitos-Standorten

Implementierung konzernweiter medizinisch-
therapeutischer Konzepte

Das Lebensumfeld von Kindern und Jugendlichen ist
stark an der Entstehung und Aufrechterhaltung der
psychischen Erkrankung beteiligt und erfordert intensive
Berilicksichtigung

Spezifische Probleme wie z.B. Schulverweigerung lassen
sich im hauslichen Setting und direkten Umfeld Uber StaB
sehr gut adressieren

in der Psychosomatik

» bundesweite StaB-Vereinbarung

(8115d SGB V) bezieht sich
ausschlief3lich auf psychiatrische
Krankenh&auser mit regionaler
Pflichtversorgung (inkl.
entsprechende
Fachabteilungspsychiatrien)

es existiert keine gesetzliche
Grundlage fur Psychosomatische
Kliniken in Bezug auf die
Erbringung von StaB-Leistungen

derzeit keine konkreten
gesundheitspolitischen Vorst6i3e
zur Erweiterung der
Leistungsbereiche erkennbar
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Fazit

DKG-Veranstaltung StaB

STaB ist

Wir (Vitos) forcieren weiter den Ausbau der
aufsuchenden Leistungen.

Vitos Holding
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Fragen ?
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