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Verena Gunther-Godde (ALL, OA)

Wln te]‘?] zer Mein Tipp ist The Case of Nara' von Naoshe

Fedenirais: Ich nehme an Felderasseminaren
teil; es hilft gesundheitich. Das Buch 'ese kkh

!
' Diakonische
Dienste Hannover

% N e
—"-""\‘,\"(‘ “f in englisch, well die Methodan besser zu ver-
S —

Kleine Aufmunterung fiir Patienten

Teddys Trost

DKF.

Annie L. (79) weifl nicht wo sie ist.
Dreimal war die Schwester in der
letzten Stunde im Zimmer, um ihr
Zu sagen, dass sie im Krankenhaus
sei und keine Angst haben miisse.
Annie L. ist dement. Sie soll wegen
Kreislaufproblemen und einer Al-
tersdiabetes im Zentrum fiir Innere
Medizin am Friederikenstift behan-
delt werden.

Demenz ist eine [ranCheitsbedingte
Ltrung des [ehirnsiiliedchtnis und
Den(lhigCeit nehmen abrl Demenz(l
kranke leiden unter Sprachstérungen,
mLtlrischen BeeintrCchtigungent Cerl
wechselungen und erkennen héufig
COenschenl Uituatiinen und [legen(]
sttnde nicht Uiederll Die Demenz
zThit zu den [genschOersten Clterst
krankheiten. Durch die steigende Lell
benserDartung nimmt die Bedeutung
der Cltersdemenz Or die Oesellschat
[eiter zuOOO hat sich allein innerhalb
des letzten Jahrhunderts die Lebenser
wartung verdoppelt, die Zahl der Gber
80-Jahrigen gar verzehnfacht.

Was bist Du denn fiir
ein putziges Kerlchen?

Bei der Visite findet das Team aus
Arzten und Pflegekraften eine weill
nende Annie L. vor. Sie sagt, sie wolll
le nach Oause und nennt OiederhClt
den Oamen ihres IChgst Cerstrbenen
OanneslOan ist sich einigOdie Oatin
entin braucht dringend Cicherheit und
Ceblrgenheitr!

Wenig spéter bringt die Stationsschwerl
ster der alten Dame einen ClCschtedO
dy ans Bett. Annie L. strahlt iiber das

ganze Llesicht und schlielt den [leinen

BLren glclselig in die CrmelTT1 as bist

Du denn fir ein putziges Kerlchen?"

[Feut sie sich und unterh(lt sich mit dem

OtOmtierTOngst und Unsicherheit scheir
nen Oie Deggeblasen (1

auch einen B_ren mitgebrachtL]

ObergangsCb@&lte fennt man LT allem
bei Ceinen COindernd OchmusetCcher
und CeddCbren stehen hich im Ours
und helien bei der [blehr [Th [ngs(]
teniliilie Clirfen beruhigendCiCermitteln
Llebrrgenheiti](icherheit und Calttim
der Cegel Derden diese [(Ibergangs(]
objekte irgendwann Uberfliissig. Jefll
dixh ist es [(Tllig nCrmalCiCenn auch
0r Jugendliche und (IrCJachsene in
schOierigen OituatiCnen [legenstihde
mit OCmbClcharalter eine besCndere
Bedeutung haben Cder Oeblrgenheit
gebenO

Prof. Dr. med. Urs Leonhardt ist ChefO
arzt des Centrums Or Mnere Oedizin
am CriederiCensti® und Cennt die BeD
deutung Tn ObergangsCbEtenOMus
der DOsCchCanallse Dissen Oirddass
persdnliche Objekte eine wichtige RolO
le bei der Ontstehung und DuechterD
haltung von Identitét spielen — auch
bei deren CerlusttDenn auch Demenzd
CranCe gehen erstaunlich 00T eine BeD
ziehung mit einer Puppe oder einem
OtCTtier eintlllanz Dichtig ist ihm aberl
s gibt auch Clele [Natienten(die nicht
dement sind(die sich aber dennlch unlJ
OChl Thlentdie traurig sind Cder einl]
sam und die sich dann sehr Cber silein
herziges Oeschenl IfeuenIOLY allem
mCchte ich Oenschen damit eine Creul
de machenll

Schwester Agnes Blacha zum Trost neben ihrem Lacheln und freundlichen Worten

stehen s ols in dor devtschon Ubersetzung

0 seiner [linit1COerden @tzt [leine BLY(]
chen an Uatienten Cerschen(t(die eine
Ceine Culnunterung dringend brauC
chen [hnenl

Annie L. kehrt nach Abschluss ihrer

Behandlung zurtick in ihr Pflegeheim.

Der feine CeddOliegt ganz Chen auThD
rer fascheCUnd sO Die sie Teuen sich

demnCchst auch andere Datienten

Larissa Domeier

Dezember 2012 / Januar 2013




