Gemeinsam fur die Seltenen

ACHSE  Central Versorgungspreis

fiir chronische seltene Erkrankungen 2012

In Deutschland leben circa vier Millionen Menschen
mit einer von mehr als 5.000 chronischen selte-
nen Erkrankungen. Viele dieser Erkrankungen sind

lebensbedrohlich oder fuhren zu Invaliditat.

Die Patienten sind in der Regel dauerhaft auf drztliche und
andere therapeutische Unterstiitzung angewiesen und bend-
tigen meistens fachtibergreifende Behandlungen und psycho-
soziale Begleitung. Doch es fehlen abgestimmte Formen der
Zusammenarbeit und umfassende Konzepte, die sicherstellen,
dass die Betroffenen eine méglichst frithzeitige Diagnose und
eine fachkundige, gegebenenfalls interdisziplinédre Versorgung
erhalten. Expertenwissen und strukturelle Informationen zu
ihrer Versorgung finden die Betroffenen in vielen Fallen des-
halb nur in Selbsthilfeorganisationen. Denn dort kommt das

Wissen Vieler zusammen.

Die Allianz Chronischer Seltener Erkrankungen (ACHSE) e.V. -
ein Netzwerk aus tiber 100 Patientenorganisationen — und die
Central Krankenversicherung AG engagieren sich gemeinsam,
um die Versorgung von Patienten mit chronischen seltenen
Erkrankungen zu verbessern und das Thema einer breiten

Offentlichkeit bekannt zu machen.

Deshalb loben die ACHSE und die Central Krankenversicherung
bereits zum zweiten Mal den ,Gemeinsam fiir die Seltenen
— ACHSE - Central Versorgungspreis fir chronische seltene

Erkrankungen" aus, der im Juni 2012 verliehen wird.

Der Preis ist mit 5.000 Euro dotiert.

Was ist das Ziel?

+ Die Versorgung von Patienten mit chronischen seltenen
Erkrankungen zu verbessern und das Thema einer breiten
Offentlichkeit bekannt zu machen.

Was wird ausgezeichnet?

- Innovative Projekte aus sdémtlichen Teilbereichen
des Gesundheitswesens (zum Beispiel Kliniken, MVZ,
Praxen, Selbsthilfeorganisationen),

- die sich nachhaltig und gegebenenfalls interdisziplinér
fiir eine bessere medizinische Versorgung von Betroffenen
einsetzen und

- sich bereits in der Praxis erfolgreich bewahren.

« Projekte, die gut vernetzt sind und bereits Erfahrungen
der Selbsthilfeorganisationen nutzen, finden besondere

Beachtung.
Wer kann sich bewerben?

* Unternehmen, Institutionen, Organisationen oder Einzel-
personen

Wo kdnnen Sie sich bewerben?

« Richten Sie Thre Bewerbungen bitte bis zum 31. Dezember
2011 an versorgungspreis@achse-online.de.

« Das Bewerbungsformular kann als Datei von der Internet-
seite der ACHSE bezogen werden: www.achse-online.de.

ACHSE e.V., Dr. med. Christine Mundlos (ACHSE Lotse an der Charité), Koordinatorin Versorgungspreis c/o DRK Kliniken Westend
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin, Tel. (an der Charité): 030 / 450 566 567
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Gesundheit bewegt uns.

Berlin, den 04.10.2011

Gemeinsam fiir die Seltenen:
ACHSE und Central schreiben ACHSE - Central Versorgungspreis fiir
chronische seltene Erkrankungen 2012 aus

Die Allianz Chronischer Seltener Erkrankungen (ACHSE) e.V. und die
Central Krankenversicherung schreiben zum zweiten Mal in Folge den
ACHSE - Central Versorgungspreis fiir chronische seltene Erkrankungen
aus. Ziel der Auszeichnung ist es, erfolgreiche und innovative
Versorgungskonzepte fiir chronische seltene Erkrankungen zu fordern
und zu multiplizieren. Der Preis ist mit 5.000 Euro dotiert und wird
unterstiitzt vom Generali Zukunftsfonds. Bewerbungsschluss ist der
31. Dezember 2011.

»In Deutschland leben zirka 4 Millionen Menschen mit einer der mehr als 5.000
chronischen seltenen Erkrankungen. Fir die allermeisten von ihnen gibt es keine
ursachlichen Therapien. Die Patienten sind deshalb auf innovative
Versorgungskonzepte angewiesen. Es gibt aber noch zu wenig solcher Konzepte,
die gewahrleisten, dass Menschen mit einer Seltenen Erkrankung eine
fachkundige und bei Bedarf interdisziplindre Versorgung erhalten®, so Mirjam
Mann, Geschéftsfihrerin der ACHSE. Deshalb haben es sich die ACHSE - ein
Netzwerk von derzeit (ber 100 Patientenorganisationen - und die Central
Krankenversicherung gemeinsam zum Ziel gesetzt, mit der Verleihung des
ACHSE = Central Versorgungspreises flir chronische seltene Erkrankungen die
Versorgungssituation flr Betroffene zu verbessern und das Thema einer breiten
Offentlichkeit bekannt zu machen.

Was sind die Ausschreibungskriterien?

Die Auszeichnung richtet sich an bereits erfolgreiche, innovative Projekte aus
samtlichen Teilbereichen des Gesundheitswesens (zum Beispiel Kliniken, MVZ,
Praxen, Selbsthilfeorganisationen). Die Projekte sollten sich nachhaltig und -
wenn madglich - interdisziplinér fir eine bessere Versorgung von Menschen mit
Seltenen Erkrankungen einsetzen. Besondere Beachtung finden Konzepte, die
gut vernetzt sind und die Erfahrungen von Selbsthilfegruppen nutzen. Bewerben
konnen sich  Unternehmen, Institutionen, Organisationen und auch
Einzelpersonen.



Renommierte Jury wahlt Preistrager/-in

Die Jury setzt sich zusammen aus renommierten Vertretern der Bereiche:
Gesundheitsmanagement, Public Health, Allgemeinmedizin, Patientenvertretung
und Wissenschaftsjournalismus. Die in Fachkreisen sehr anerkannten Experten
wahlen aus den eingereichten Konzepten den oder die Preistréager/-in aus.
Geleitet wird die Jury auch im kommenden Jahr wieder von PD Dr. Arpad von
Moers, Chefarzt der Kinderklinik der DRK-Kliniken. Die Verleihung des Preises
findet am 14. Juni 2012 in Berlin statt. Bewerbungsschluss ist der
31. Dezember 2011.

Detaillierte Anforderungen der Ausschreibung sowie das Formular fiir eine
Online-Bewerbung finden Sie unter www.achse-online.de.

Fiir interessierte Medienvertreter:
Rania von der Ropp

Presse- und Offentlichkeitsarbeit
ACHSE e.V.

c/o DRK Kliniken Westend
Spandauer Damm 130

14050 Berlin

030/330070826

0151/1800 1727
rania.vonderropp@achse-online.de
www.achse-online.de

Annette Edmonds

Nicole Skalicky
Unternehmenskommunikation
Central Krankenversicherung AG
Hansaring 40-50

50670 Koln

022116362318

0221/1636223

annette. edmonds@central.de
nicole.skalicky@central.de

Die ACHSE ist ein bundesdeutsches Netzwerk von derzeit 100 Patientenorganisationen, die Kinder
und Erwachsene mit Chronischen Seltenen Erkrankungen und ihre Angehérigen vertreten. In
Deutschland leben vier Millionen betroffene Menschen. Eine Erkrankung gilt als selten, wenn nicht
mehr als finf von 10.000 Menschen das spezifische Krankheitsbild aufweisen. Einige Erkrankungen
sind sogar so selten, dass es in ganz Deutschland nur wenige Betroffene gibt. Es gibt mehr als
5.000 verschiedene Seltene Erkrankungen.

Die ACHSE, deren Schirmherrin Eva Luise Kohler ist, hat sich zur Aufgabe gestellt, die
Waisenkinder der Medizin und ihre spezifischen Probleme in den Fokus der Aufmerksamkeit zu
ricken. Durch Initiativen wie die Beratung betroffener Menschen und Arzte, ein
patientenorientiertes Informationsportal, Forschungsférderung, gesundheitspolitische
Interessenvertretung, etc. sollen konkrete Hilfestellungen fiir erkrankte Menschen angeboten
werden.



