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Es wird oft gescholten, das Essen in den Kliniken. Doch wie 
sieht eine gesunde Ernährung für Patienten eigentlich aus? 
Als Leitlinie gilt der Qualitätsstandard der Deutschen Ge-
sellschaft für Ernährung (DGE) für die Ernährung in Kliniken. 
Am DGE-Qualitätsstandard orientieren sich nicht nur zahl-
reiche Krankenhäuser, sondern auch Dienstleister wie zum 
Beispiel apetito. Um Mangelernährung etwa bei Intensiv
patienten rechtzeitig zu erkennen, raten Intensiv- und 
Ernährungsmediziner der Deutschen Gesellschaft für Er-
nährungsmedizin (DGEM) zu einem Screening.
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Die rund 150 Gäste genossen den ersten Empfang der DKG 
am 13. Juni 2022 nach der pandemiebedingten Pause. Den 
Kliniken geht es um drei große Fragen, die der DKG-Chef 
Dr. Gerald Gaß dem Bundesgesundheitsminister stellte: 
Wie kann es gelingen, die wirtschaftliche Lage der Kran-
kenhäuser in den kommenden Monaten zu stabilisieren? 
Wie und wann will man die Kliniken in den Reformprozess 
einbeziehen? Was will der Bund tun, um gemeinsam mit 
den Ländern die Investitionsfinanzierung sicherzustellen?
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